Resumo da Programacado Anual de Saude - 2025

Municipio: Sao Joao Da Mata - MG
Estado: Minas Gerais
Regido de Saude: Pouso Alegre/Santa Rita do Sapucai
Periodo do Plano de Saude: 2022-2025
Data de finalizacao: 02/09/2025 08:41:33

Status da PAS: Aprovado

Relacao de Diretrizes, Objetivos, Metas Anualizadas e Indicadores
DIRETRIZ N2 1 - Grupos para gestantes, hipertensos, diabéticos, idosos e adolescentes.

OBJETIVO N2 1.1 - Reconhecer as diferencas entre grupos com foco na prevencao de doencas e grupos com foco na promocdo da saude; - O trabalho é importante instrumento
para auxiliar na abordagem integral do processo salude-doenca. O grupo favorece uma escuta ampliada dos problemas de salde, com troca de experiéncias entre s participantes,
0 que nem sempre ocorre no atendimento individual.

N2 Descricao da Meta Indicador para monitoramento e avaliacao Indicador (Linha-Base) Meta Prevista Meta Plano(2022- Unidade de
da meta 2025 2025) Medida
Valor Ano Unidade de
Medida
1.1.1 Cumprimento de metas do Programa Atingir as metas previne Brasil 100,00 2022 Percentual 100,00 100,00 Percentual

Previne Brasil.
Agao N2 1 - Avaliacdo, monitoramento e gestao.
1.1.2 Cumprimento de metas do Programa POEPS  Atingir as metas POEPS 100,00 2022 Percentual 100,00 100,00 Percentual
Agao N2 1 - Avaliagcdo, monitoramento e gestao.

OBJETIVO N2 1.2 - Com acles educativas indo até ao encontro do adolescentes nas escolas com a equipe do PSE (Programa Salde na Escola) levando palestras educativas
sobre DST's, gravidez na adolescéncia, uso drogas licitas e ilicitas...
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Evitar a gravidez na porcentagem de gravidez na adolescencia entre as faixas de 10 a 0,0 2022 Percentual 0,0 0,0 Percentual
adolescéncia, 19 anoes

Agdo N2 1 - Avaliagdo, monitoramento e gestdo.

1.2.2 Evitar as DST Ndmero de casos novos de aids em menores de 5 anos. 0 2022 Ndmero 0 0 Ndmero

Agéo N2 1 - Avaliagdo, monitoramento e gestdo.

OBJETIVO N2 2.1 - Assisténcia as pessoas com deficiéncia intelectual, transtornos mentais, englobando casos de depressao, dependentes quimicos e alcodlotras.v

Nimero NUmero

Evitar as internacdes; controlar as crises dos pacientes medicamentosos, socializar os numero de internacoes psiquiatricar 2022
pacientes com problemas mentais, e dar apoio aos familiares por ano

Acdo N2 1 - Avaliagdo, monitoramento e gestao.

OBJETIVO N2 3.1 - Promover a atencao integral a saude das mulheres em todos os ciclos de vida, tendo em vista as questdes de género, de orientacdo sexual, de raca/etnia e os
determinantes e condicionantes sociais que impactam na salde e na vida das mulheres. Preconizando a assisténcia humanizada e qualificada em todos os niveis de atencao,
realizando acdes focadas na organizacdo do acesso aos servicos de promocao, prevencao, assisténcia e recuperacao da saude;

Considerando a identidade de género, sexualidade, diversidade, Razdo de exames citopatoldgicos do colo do Utero em mulheres de 0,6 2022 Razéo 0,6 0,60 Razao
prevencao e tratamento das infecgdes sexualmente transmissiveis, 25 a 64 anos na populagdo residente de determinado local e a
assim como, as doencas ginecoldgicas; populacdo da mesma faixa etaria
Agdo N2 1 - Avaliagdo, monitoramento e gestao.
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OBJETIVO N2 3.2 - Campanhas de conscientizacdo sobre e importancia dos exames Papanicolau e mamografia

Detectar o CA de Razdo de exames de mamografia de rastreamento realizados em mulheres de 50 a 69 anos na populagdo 0,5 2022 Razdo 0,5 0,5 Razdo
mama precoce residente de determinado local e populagdo da mesma faixa etéria.

Agdo N2 1 - Avaliagdo, monitoramento e gestdo.

OBJETIVO N2 3.3 - Enfretamento a violéncia domestica e sexual

Proteger e acolher as mulheres que sofrem agressoes e Quantidade de casos notificados de violéncia contra a mulher em 2022 NUmero Numero
conscientizar as mulheres da sua importancia na sociedade todos os niveis, psicolégicos, sexuais e fisicos

Acgao N2 1 - Avaliagdo, monitoramento e gestao.

OBJETIVO N2 3.4 - Saude reprodutiva, com énfase na melhoria da atengao obstétrica e no planejamento reprodutivo.

3.4.1 Conscientizar as mulheres ao uso de métodos contraceptivos para que haja uma reproducdo NUmero de ébitos maternos em 2022 NUmero Ndmero
consciente e desejada e monitorada desde do inicio da gestagdo determinado periodo e local de residéncia

Acgdo N2 1 - Avaliagdo, monitoramento e gestao.

OBJETIVO N2 4.1 - Garantir a Atencao Integral a Saude das pessoas com 60 anos ou mais, promovendo a manutencao da capacidade funcional e da autonomia, contribuindo
para um envelhecimento ativo e saudavel; Cumprir a lei de acordo com o Estatuto do Idoso; - Mobilizar os idosos para atividades fisicas realizadas pelo fisioterapeuta da UBS; -
Garantir 100% as vacinas para a populacao idosa e ir até aos pacientes acamados.

https://digisusgmp.saude.gov.br 3de 12



Percentual de idosos praticando de forma continua porcentagem de idosos praticando no minimo 1 5,0 2022 Percentual 5,0 5,0 Percentual
atividade fisica atividade fisica semanal

Agdo N2 1 - Avaliagdo, monitoramento e gestdo.

OBJETIVO N2 5.1 - Prevenir e diminuir riscos e doencas relacionadas ao ambiente de trabalho, através de medidas como fiscalizacdo e promocdo de eventos técnicos.

5.1.1 promogao da protecdo da saude dos trabalhadores e redugdo da morbimortalidade decorrente Notificacdo de acidente de trabalho 2022 NUmero NUmero
dos modelos de desenvolvimento e dos processos produtivos.

Acdo N2 1 - Avaliacdo, monitoramento e gestao.

OBJETIVO N2 6.1 - Manter a vigilancia e estimulo do pleno crescimento e desenvolvimento da crianga, em especial do "Desenvolvimento na Primeira Infancia (DPI)", pela
atencao basica a saude, conforme as orientacées da "Caderneta de Saude da Crianca" .

Acompanhamento pelo equipe de porcentagem de criancas acompanhadas na primeira infancia- 30,00 2022 Percentual 30,00 30,00 Percentual
atencdo basica. peso e altura

Acgao N2 1 - Avaliagdo, monitoramento e gestao.

OBJETIVO N2 6.2 - Garantir a vacinagao das criancas desde o nascimento, realizar a busca ativa aos faltosos.
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6.2.1  Cumprir o calendario Porcentagem de vacinas selecionadas do Calendéario Nacional de Vacinacdo para criangas menores de dois 100,00 2022 Percentual 100,00 100,00 Percentual
nacional de vacinagao anos de idade - Pentavalente 32 dose, Pneumocécica 10-valente 22 dose, Poliomielite 32 dose e Triplice viral 12
para as criangas dose - com cobertura vacinal preconizada

Agdo N2 1 - Avaliagdo, monitoramento e gestdo.

OBJETIVO N2 7.1 - Prevencao e controle das arboviroses urbanas transmitidas pelo Aedes aegypti - Dengue, Zika e Chikungunya e Febre Amarela.

7.1.1 Cumprimento do Plano Municipal de Numero de ciclos que atingiram minimo de 80% de cobertura de iméveis 4 2022 Ndmero Ndmero
Contingéncia de Arboviroses visitados para controle vetorial da dengue

Acdo N2 1 - Avaliacdo, monitoramento e gestao.

OBJETIVO N2 7.2 - Realizar coletas mensais de dgua enviando para andlise laboratorial. Os resultados insatisfatérios serdo acompanhados até a solugao dos problemas.

Garantir a populagéo o acesso a dgua em quantidade suficiente e qualidade realizar analise em 5 amostras de agua 100,00 2022 Percentual 100,00 100,00 Percentual
compativel com o padrdo de potabilidade, para consumo humano

Agao N2 1 - Avaliagdo, monitoramento e gestao.

OBJETIVO N2 8.1 - Inspecdo Sanitaria: Manter a orientacdo a populagao e aos comércios sobre a verificagao de data de validade dos produtos, qualidade, manter o
cadastramento de novos estabelecimentos, realizar a investigacdo e notificagdo quando houver denlncia, colete de andlises fiscais e apreensao e inutilizagao de produtos até a
interdicdo dos estabelecimentos que ndo estejam seguindo as normas sanitarias.
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Garantir a promogao da saude a populagdo, com as acdes capaz de Realizar no minimo 6 grupos de agdes de 100,00 2022 Percentual 100,00 100,00 Percentual
eliminar, diminuir ou prevenir riscos a salde vigilancia sanitdria no municipio

Agdo N2 1 - Avaliagdo, monitoramento e gestdo.

OBJETIVO N2 9.1 - AcOes Estratégicas para a reducdo da sifilis e HIV.

Divulgar e orientar o fluxo de atendimentos as patologias citadas, Proporgao de casos de doengas de notificagdo compulsoéria 100,00 2022 Percentual 100,00 100,00 Percentual
garantindo a populagdo acessibilidade aos exames e tratamentos. imediata (DNCI) encerrados em até 60 dias apds notificacdo.

Acgdo N2 1 - Avaliagdo, monitoramento e gestdao.

OBJETIVO N2 10.1 - Organizar e realizar a padronizacdo municipal dos medicamentos, materiais médicos e insumos.

10.1.1 Garantir o estoque adequado de Abastecimento de medicamentos basicos 80,00 2022 Percentual 80,00 80,00 Percentual
medicamentos.

Acgdo N2 1 - Avaliagdo, monitoramento e gestao.

OBJETIVO N2 11.1 - Garantir o atendimento odontolégico, principalmente as gestantes, garantindo a satde bucal da populacdo e cumprimentos das metas do previne Brasil.
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11.1.1 Proporcionar agenda aberta as gestantes, até a decima Cobertura populacional estimada de sadde bucal na 60,00 2022 Percentual 60,00 60,00 Percentual
segunda semana. atengdo basica

Agdo N2 1 - Avaliagdo, monitoramento e gestdo.

OBJETIVO N2 12.1 - Elaboracao e planejamento de plano de acdes baseados nas resolucdes vigentes, estipulando o papel de cada setor no cumprimento das metas estipuladas.

12.1.1 Cumprimento das metas pré estabelecidas pelos setores nas  Cumprir as metas Municipal, Estadual e Federal 100,00 2022 Percentual 100,00 100,00 Percentual
resolugdes vigentes pré estabelecidas

Agdo N2 1 - Avaliagdo, monitoramento e gestdo.

OBJETIVO N2 13.1 - Programa de educacdo permanente para setores da salde.

13.1.1 Elaborar cronograma de cursos para aprimorar o conhecimento dos = cumprimento de cronograma 100,00 2022 Percentual 100,00 100,00 Percentual
profissionais em salde.

Acgdo N2 1 - Avaliagdo, monitoramento e gestao.

OBJETIVO N2 14.1 - Composicdo da equipe multidisciplinar com médico, fisioterapeuta, psicologo e terapeuta ocupacional.
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Ne Descricao da Meta Indicador para monitoramento e avaliacao da Indicador (Linha-Base) Meta Prevista Meta Plano(2022- Unidade de

meta 2025 2025) Medida
Valor Ano Unidade de
Medida
14.1.1 Implantacdo da equipe composicao da equipe 1 2022 Ndmero 0 1 NUmero

multidisciplinar.

Acgao N2 1 - Avaliacdo, monitoramento e gestao.

DIRETRIZ N2 15 - Infraestrutura.

OBJETIVO N2 15.1 - Construcao de prédio préprio para area administrativa e assisténcia.

Ne Descricao da Indicador para monitoramento e avaliagao da Indicador (Linha-Base) Meta Prevista Meta Plano(2022- Unidade de
Meta meta 2025 2025) Medida
Valor Ano Unidade de
Medida
15.1.1 Construgao predial. cumprimento de cronograma da obra 100,00 2022 Percentual 0,00 100,00 Percentual

Acdo N2 1 - Avaliagdo, monitoramento e gestao.

DIRETRIZ N2 16 - Fortalecer a Atencao Primaria a Saude como ordenadora do cuidado, promovendo a continuidade da assisténcia, a qualificacdao dos processos
de trabalho e a manutencao da cobertura populacional pelas equipes de Saude da Familia e Saude Bucal, com foco na integralidade, na equidade e na

.=

eficiéncia da atencao.

OBJETIVO N2 16.1 - Assegurar a manutencao da cobertura da Estratégia Saude da Familia e da Saude Bucal no municipio, garantindo o acesso universal aos servicos da Atencao
Priméria, com equipes qualificadas, estrutura adequada e continuidade do cuidado.

N¢ Descricao da Meta Indicador para monitoramento e Indicador (Linha-Base) Meta Meta Unidade de
avaliacao da meta Prevista Plano(2022- Medida
Valor Ano Unidade de 2025 2025)
Medida
16.1.1 Manter a cobertura da Atencao Primdria no municipio por meio da Cobertura Populacional pelas Equipes de 100,00 2022 Percentual 100,00 100,00 Percentual
atuacdo continua das equipes da ESF. Salde da Familia

Acdo N2 1 - Avaliagdo, monitoramento e gestao.

DIRETRIZ N2 17 - Fortalecer a atencao primaria, ampliando a cobertura da Estratégia Saude da Familia e da Saude Bucal, com vistas a universalizacao do
acesso, a abrangéncia do cuidado integral, a promogcao da saude, a prevencao de doencas e agravos e a reducao de desigualdades de raca/etnia, de género,

regionais e sociais.
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OBJETIVO N2 17.1 - Qualificar os ambientes das Unidades Basicas de Saude (UBS), reforcando sua capacidade instalada por meio da aquisicdo de equipamentos, materiais
permanentes e investimentos em obras de reforma, ampliacao ou construgao.

17.1.1  Ampliar a estruturagdo de Unidades Béasicas de Salde (UBS), com Ampliar a estruturacdo de Unidades Basicas de Saude (UBS), com 100,00 2022 Percentual 100,00 100,00 Percentual
investimento em obras, equipamentos e materiais permanentes. investimento em obras, equipamentos e materiais permanentes.

Agdo N2 1 - Avaliagdo, monitoramento e gestdo.
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122 - Administracao Cumprimento de metas do Programa Previne Brasil. 100,00

Geral
Ampliar a estruturacdo de Unidades Bésicas de Saude (UBS), com investimento em obras, equipamentos e materiais permanentes. 100,00
Manter a cobertura da Atengdo Priméaria no municipio por meio da atuacdo continua das equipes da ESF. 100,00
Construgao predial. 0,00
Implantacao da equipe multidisciplinar. 0
Elaborar cronograma de cursos para aprimorar o conhecimento dos profissionais em sadde. 100,00
Cumprimento das metas pré estabelecidas pelos setores nas resolucdes vigentes 100,00
Proporcionar agenda aberta as gestantes, até a decima segunda semana. 60,00
Garantir o estoque adequado de medicamentos. 80,00
Divulgar e orientar o fluxo de atendimentos as patologias citadas, garantindo a populagao acessibilidade aos exames e tratamentos. 100,00
Garantir a promocao da salde a populagdo, com as agdes capaz de eliminar, diminuir ou prevenir riscos a salde 100,00
Garantir a populacédo o acesso a agua em quantidade suficiente e qualidade compativel com o padrdo de potabilidade, 100,00
Cumprimento do Plano Municipal de Contingéncia de Arboviroses 4
Cumprir o calendério nacional de vacinagdo para as criangas 100,00
Acompanhamento pelo equipe de atengdo basica. 30,00
promogéao da protegdo da salide dos trabalhadores e redugdo da morbimortalidade decorrente dos modelos de desenvolvimento e dos processos produtivos. 3
Percentual de idosos praticando de forma continua atividade fisica 5,00

Conscientizar as mulheres ao uso de métodos contraceptivos para que haja uma reprodugdo consciente e desejada e monitorada desde do inicio da gestagcdo 0
Proteger e acolher as mulheres que sofrem agressdes e conscientizar as mulheres da sua importancia na sociedade 5
Detectar o CA de mama precoce 0,50

Considerando a identidade de género, sexualidade, diversidade, prevencdo e tratamento das infeccbes sexualmente transmissiveis, assim como, as doengas 0,60
ginecoldgicas;

Evitar as internagdes; controlar as crises dos pacientes medicamentosos, socializar os pacientes com problemas mentais, e dar apoio aos familiares 2
Evitar a gravidez na adolescéncia, 0,00
Cumprimento de metas do Programa POEPS 100,00
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Evitar as DST 0
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Demonstrativo da Programacao de Despesas com Satide por Subfuncao, Categoria Econdmica e Fonte de Recursos

Subfuncoes Categoria Recursos Receita de Transferéncias de Transferéncias de Transferéncias Operacoes Royalties Outros Total(R$)

Econdmica ordinarios impostos e de fundos a Fundo de fundos ao Fundo de de convénios de Crédito do petréleo recursos

- Fonte transferéncia de Recursos do SUS, Recursos do SUS, destinados a vinculadas destinados destinados
Livre (R$) impostos (receita provenientes do provenientes do Saude (R$) a Saude a Saude a Saude
propria - R$) Governo Federal (R$) Governo Estadual (R$) (R$) (R$) (R$)

0 - Informacgoes Corrente 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Complementares

Capital 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
122 - Corrente 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Administracdo
Geral Capital 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
301 - Atengao Corrente 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Béasica

Capital 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
302 - Assisténcia = Corrente 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hospitalar e
Ambulatorial Capital 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
303 - Suporte Corrente 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Profilatico e
Terapéutico Capital 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
304 - Vigilancia Corrente 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Sanitdria

Capital 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
305 - Vigilancia Corrente 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Epidemiolégica

Capital 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
306 - Corrente 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Alimentacao e
Nutricao Capital 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
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